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Pravention der Zukunft

Gemeinsam Losungen suchen



Pravention der Zukunft

Aktuelle Situation

Trotz Repression konsumieren Menschen Drogen
—FUr diese Menschen fuhrt die Repression dazu, dass sie:

e einen erschwerten Zugang zu Informationen haben

e und Substanzen von unbekannter Qualitdt konsumieren
—Dadurch werden legale und teilweise ganzlich unbekannte
Substanzen attraktiv (RC’s)

Wegen diesen Lucken braucht es erganzende,
akzeptanzorientierte Angebote welche die bestmadgliche
Gesundheit garantieren.
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Pravention der Zukunft
Problematischen Konsum verhindern

Pravention frihzeitig erkennen
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Dank lebensweltlicher
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Das Zurcher Angebot

Aktuelle Angebote der Partydrogenpravention

DIZ Vernetzung
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Das Zurcher Angebot
Aktiv auf verschiedenen Praventionsebenen

Universelle Pr avention Indizierte Pravention
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Drug Checking

Gesamtpopula opulation Risikogruppen
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Das Zurcher Angebot

Ubersichtszahlen Ende September 2011

Mobiles Drug Checking

Anzahl Anlasse

39

Anzahl Kontakte

6°725

Gesprache/Anlass

76 (In 7 Stunden)

Beratungen/Anlass

37 (langer als 15 Minuten)

Analysen

1°'489

Analysen/Anlass 16.7
Durchschnittsalter |27 Jahre
Frauenantell 20%

Triagen

nicht feststellbar
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Das Zurcher Angebot
Das DIZ - eine Schnittstelle
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Das Zurcher Angebot

Nutzung/Offnungstag des DIZ
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Das Zurcher Angebot

Kokainqualitat (% mit Streckmittel)
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Fazit
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Das Zurcher Angebot

Fazit

— Dank den verschiedenen Angeboten konnte eine bis
dato schwierig oder gar nicht zu erreichende Zielgruppe
erreicht werden.

— Dank kontinuierlicher Evaluation besteht ein grosseres
Wissen hinsichtlich der Auspragungen und der
konsumierten Substanzen — was hilfreich fur die
Fraherkennung ist und einen Nutzen fir die 6ffentliche
Gesundheit darstellt.

— Dank Kooperationen kann den Bedirfnissen der
Zielgruppe besser entsprochen werden.
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Das Zurcher Angebot

Fazit bezuglich Drug Checking

Drug Checking:

 Iist ein pragmatisches, effizientes und selektives
Praventionsinstrument

e erhoht die Attraktivitat von Beratungsangeboten

e vereinfacht den Kontakt

e Analysen und Resultate unterstltzen die
Glaubwaurdigkeit praventiver Botschaften

 Warnungen und Informationen bezuglich
Substanztrends nutzen der 6ffentlichen Gesundheit

e schliesst die Lucken des bestehenden
Drogengesetzes
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Das Zurcher Angebot

Drug Checking Bestandteil der Pravention

Drug Checking mit Beratung nimmt eine wichtige Funktion
iInnerhalb der Pravention im Nachleben ein, da dadurch:
eine vulnerable Zielgruppe erreicht wird

*Friherkennung und Fruhintervention vereinfacht wird
eine Reflektion des Konsums gefordert wird

«auf die Mundigkeit der Konsumenten gesetzt wird

eder Konsum nicht geférdert wird

eder Risikokonsum abnimmt

und problematische Langzeitfolgen verhindert werden
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Risiken im Nachtleben

Risikoverlauf

——Risikokonsum

——Erhéhter Risikokonsum

——Hoher Risikokonsum

Abhangigkeit
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Das Zurcher Angebot

Beratungs- und Wissenslicken

Partydrogenkonsum ist oft eine Lebensphase, Partyganger
konsumieren riskant aber selten abhangig.

*Deshalb braucht es neben einer besseren Vernetzung auch
neue therapeutische Angebote, wie z.B.
Konsumreduktionsangebote oder webbasierte Tools.

Mischkonsum ist eine Realitat.
edeshalb Bedarf es mehr Wissen bezlglich gefahrlichen
Mischungen und solchen welche «unbedenklich» sind.

Stadt Zirich, Soziale Einrichtungen und Betriebe
Jugendberatung Streetwork Oktober 2011



Vielen Dank!

Fur Fragen:
Alexander.buecheli@zuerich.ch
www.saferparty.ch
www.know-drugs.ch
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